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IK WEET NOG 
 

Ik weet nog hoe de mensen keken: 
de oorlog was voorbij, 
de angst nog niet vergeten, 
maar diep vanbinnen blij 
en diep vanbinnen weten: 
dit nooit meer. We zijn vrij. 
 
Vandaag is het als toen gebleven: 
daar staan ze, bang en blij, 
de mensen die nu leven 
met jou en mij erbij, 
de doden niet vergeten 
bij ‘t feest om vrij te zijn. 
 
 

Mies Bouhuys. 
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Na lange of korte tijd komt aan elke oorlog 
een eind. Maar mensen die in een oorlog 
verschrikkelijke dingen hebben meegemaakt, 
vergeten dat nooit. Hun verdriet blijft. 
Ook al is het vrede. 
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TÄá  }x  Ç|xà  ÉÑÄxà 
 
Wxéx Åâé|x~ Åtz }x Ç|xà áÑxÄxÇ 
wtà uÉx~ éÉâ |~ ÅttÜ Ç|xà ÄxéxÇ 
w|x yÉàÉ éÉâ |~ ÅttÜ äxÜáv{xâÜxÇ 
 
Åxà {ttÜ ~âÇ }x uxàxÜ Ç|xà zxé|xÇ ãÉÜwxÇ 
wttÜ ~Ü|}z }x Å|ááv{|xÇ Ätáà Åxx 
|~ éÉâ Å|}Ç ÅÉÇw ÅttÜ {ÉâwxÇ 
 
ãtà }x áàÜt~á tÄÄxxÇ ÇÉz Åtz 
|á |Ç xxÇ wÉÇ~xÜ {ÉÄ äxÜuÉÜzxÇ 
äxÜÄtÇzxÇ ÇttÜ {xà Ä|v{à ätÇ wx äÜ|}{x|w 
 
w|x }x äxÜáÑxxÄw {xuà 
ÉÅwtà }x xäxÇ wx tÇwxÜx ~tÇà â|à~xx~ 
àÉxÇ }x uâÜxÇ ãxÜwxÇ ãxzzx{ttÄw 
 
exÅvÉ  VtÅÑxÜàA 
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Mensenrechten 
Als ik een mens ben 
Gelden ze ook voor mij 
 
Vreemd idee, net alsof 
Je heel belangrijk bent 
 
Iemand met een naam 
Die zelf mag bestaan 
 
Zoveel rechten als je hebt 
Als je maar een mens bent! 

 
Lopen over velden en wegen 
Zonder blok aan je been 
 
Wonen in een land 
Dat openstaat als een raam 
 
En in je hoofd een droom 
Die klopt als een hart 
 
Als ik een mens ben 
Laat ik oorlog smelten 
 
Als sneeuw voor de zon 
En vrede groeien als gras 
 
Jos van Hest 



 

SCHOLENPROJEKT AMNESTY RUURLO  L.SCHOT A. VON VAUPEL KLEIN  JANUARI 2009   18 
 
               

 
 
Vrijheid maak je met elkaar 
 
Rood is het vuur 
Het vuur is een vogel 
 
Wit is de vrijheid 
Kijk een vredesduif 
 
Blauw is de fakkel 
Een fakkel die brandt 
 
Het vuur van de vrijheid 
Gaan we het samen maken? 
 

 
 
 


